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RESUMO

A extensdo representa uma oportunidade de abrangéncia entre os conhecimentos em sala de aula e a
pratica profissional dos alunos no mundo do trabalho. A atencéo primaria € a porta de entrada para 0s
usuarios do SUS, pois permite a acolhida e a criacdo de vinculos entre os profissionais de salde e 0s
individuos do municipio. Além de permitir espagos de construcdo sobre assuntos estigmatizados como
a Hanseniase, também viabiliza esforcos para acdes de multiplicacdo e informacéo sobre agravos que
podem comprometer a salde. O objetivo deste trabalho consiste em sensibilizar e promover a¢des de
diagnostico e educacdo em saude, sobre o tema da Hanseniase, bem como destaca-la como uma doenca
negligenciada e integrar as a¢Oes de ciéncia da Universidade e do Instituto Federal para serem aplicadas
nas Prefeituras (ODS3, ODS4, ODS17). Trata-se de um estudo descritivo, realizado no Municipio de
Muzambinho/MG, em parceria com a Secretaria Municipal de Muzambinho, Instituto Federal de
Educacdo, Ciéncia e Tecnologia do Sul de Minas e Divisdo de Dermatologia do Departamento de
Medicina da Faculdade de Medicina de Ribeirdo Preto (USP), através da Disciplina de Saude
Ambiental. A Atividade ocorreu no 2° semestre de 2024 com participacdo de 62 profissionais
municipais, 250 alunos do Curso Técnico em Agropecudria, de 70 alunos do Curso Técnico em
Enfermagem e 22 académicos de Medicina da USP/RP. A pratica pedagdgica foi conduzida utilizando
principios da Pedagogia Historico-Critica tendo como base Saviani, adaptado para realidade da
Prefeitura Municipal, de acordo com as seguintes etapas: Pratica social inicial, Problematizacéo,
Instrumentalizacdo, Catarse e Pratica social final. Os resultados alcancados evidenciam o poder de
transformac&o da educacéo e a relacdo dos objetivos do Desenvolvimento Sustentavel na Promocao da
Saude.

Palavras-chave: Promog&o da Saude. Educacdo em Saude. Agenda 2030.
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INTRODUCAO

A Hanseniase, é considerada uma doenca negligenciada, pelo reduzido orcamento que recebe
dentre as Politicas Publicas de Saude que poderiam contribuir para sua identificacdo, rastreamento,
monitoramento, avaliacdo, diagnoéstico e tratamento. Corresponde a sério problema de satde publica
em diferentes localidades, além de ainda ser conhecida por tabus e estigmatizada socialmente. O Brasil
ocupa o0 segundo pais no ranking de casos mundiais da doenca (PEGAIANI et al, 2024).

O estigma histérico da doenca, foi construido, pela explicacdo religiosa vigente no periodo
medieval, bem como fortalecido na aplicacdo das politicas publicas, que se determinavam o isolamento
como centro do tratamento e na criminalizagdo dos individuos doentes, principalmente ao atribuir a
sociedade o poder de “dentincia” dos casos suspeitos as autoridades policiais e sanitarias (INACIO;
INVERNIZZI, 2019).

A Vigilancia em Saude ¢ definida como “[...] processo continuo e sistematico de coleta,
consolidacdo, analise de dados e disseminacdo de informagdes sobre eventos relacionados a salde,
visando ao planejamento e a implementacdo de medidas de saude publica, incluindo a regulacéo,
intervencdo e atuacdo em condicionantes e determinantes da salde, para a protecdo e promocdo da
saude da populagdo, prevencdo e controle de riscos, agravos e doengas”. Tendo como principal foco de
atuacio a informacdo (CONSELHO NACIONAL DE SAUDE, 2018, art. 2).

Com dados e informacGes relevantes, constréi-se um conhecimento apurado da situacdo de
saude do territorio e dessa forma realiza-se um planejamento que vise a abordagem e a superacao das
situacBes-problema, dos riscos e das vulnerabilidades em salde encontrados na comunidade.
Canalizando os esfor¢os acumulados para acdes de protecdo, promocdo da salde e prevencdo de
doencas e agravos (BRASIL, 2021).

O objetivo deste trabalho consiste em promover o0s Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel
(ODS), na Prefeitura Municipal de Muzambinho, aplicando o ODS-3, ODS-4 e ODS-17, por meio de
parcerias promovidas pela Extensdo Universitaria do Curso de Medicina (USP/RP) e pelo Instituto
Federal de Ciéncia e Tecnologia do Sul de Minas - Campus Muzambinho/ Curso Técnico em

Enfermagem, através de treinamentos e a¢des praticas na identificacdo e diagnostico da Hanseniase.

Realizacao

ellel=r

Eventos ESpECIAIS

a grife de sucesso em eventos




%

*%s’s 8° Congresso Nacional

. ~
:';,’,!, de Educacao de Pocos de Caldas
e 23 c 29 de AGO | 2024

I\/I ETODOLOGIA

Trata-se de um estudo descritivo (estudo de caso) de acordo com os fundamentos em Barros e
Lehfeld (2007), realizado pelo Instituto Federal de Educacéao, Ciéncia e Tecnologia do Sul de Minas —
IFSULDEMINAS, Campus Muzambinho, no Estado de Minas Gerais, em parceria com a Secretaria
Municipal de Muzambinho e Divisdo de Dermatologia do Departamento de Medicina da Faculdade de
Medicina de Ribeirdo Preto (USP). O Publico-alvo foram os profissionais da atencdo primaria (Agentes
Comunitarios de Saude, Enfermeiros e Médicos), através da Disciplina de Salude e Ambiental. A
Atividade ocorreu no 2° semestre de 2024 com participacao de 62 profissionais municipais, 250 alunos
do Curso Técnico em Agropecuaria, de 70 alunos do Curso Técnico em Enfermagem e 22 académicos
de Medicina da USP/RP.

A prética foi conduzida como contetdo transversal da disciplina e com a colaboracdo do
Presidente da Associacdo Brasileira de Hansenologia e Professor Titular da USP — Marco Andrey
Cipriani Frade e do Professor Fabricio Santos Ritd. Foram utilizados recursos audiovisuais sobre a
Hanseniase, apresentacdo do contetido através de oficinas sincronas através da Plataforma Google meet
nos dias 02/07 e 23/07, e atividade pratica com os académicos do Curso de Medicina e os estudantes
do Curso Técnico em Enfermagem no dia 17/08, no Laboratério de Enfermagem do IFSULDEMINAS
— Campus Muzambinho.

A prética pedagodgica foi conduzida utilizando principios da Pedagogia Histérico-Critica tendo
como base Saviani (2008) adaptado para realidade dos alunos e académicos envolvidos, em acordo com
as seguintes etapas:

Prética social inicial: A¢do mediadora com introducdo sobre a Hanseniase, epidemiologia, sinais e
sintomas e diagndstico, estimulando os participantes a dividirem o conhecimento e conceitos ja
presentes em suas vivéncias (senso comum) e apresentando novos conhecimentos mais elaborados e
cientificos. Agdes realizadas no Hospital das Clinicas em Ribeirdo Preto no dia 27/07 e nas salas de

aula em Muzambinho em 01/08.
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Problematizacdo: Com auxilio de exemplos préaticos e estudos de casos foram realizadas perguntas
enfatizando as possiveis situacGes de diagndstico e avaliacdo a doenca, tratamento, e cuidados de
enfermagem, demonstrando a preocupacao e a importancia da educagdo em saude.
Instrumentalizagdo: A equipe atuou introduzindo um novo conhecimento dando elementos para o
participante comparar o que j& sabia e 0s novos conhecimentos, tendo como base a tomada de decisdo
(avaliacdo neuroldgica, numero de lesdes, sensibilidade, histdria clinica, tratamento, assisténcia de
enfermagem).

Catarse: A¢do mediada através do encontro presencial com a execuc¢do préatica do treinamento tedrico
e por um “estudo de caso discutido” para que oS participantes relatassem o seu aprendizado e
explorassem sua experiéncia afim de identificar dificuldades e facilidades durante os procedimentos.
Prética social final: Momento de interacdo entre os mediadores e 0s grupos de participantes, buscando
relacionar as atividades com sua realidade e propondo mudangas. Ao final foi realizada a “foto dos
profissionais capacitados” em prol de um atendimento mais assertivo e humanizado a fim de motiva-

los a novas experiéncias.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Promover acdes praticas na Atencdo Primaria, através de parcerias, permitem o aprimoramento
e capacitacdo entre alunos do Curso Técnico e alunos do Curso Superior, sobre a Hanseniase. Os
académicos de Medicina estiveram presencialmente no IFSULDEMINAS-Campus Muzambinho e
trocaram importantes experiéncias com os futuros Técnicos em Enfermagem, estreitando vinculos
profissionais humanizados na Atencdo Primaria entre a equipe de Saude. O que destaca a importancia
de se promover saude, além das demais responsabilidades intrinsecas ao setor Salde e areas afetas aos
determinantes sociais (BRASIL, 2021).

As acdes de treinamento tedrico contaram com a presenca de 30 individuos da comunidade para
avaliagdo de salde (alunos e externos) 14 alunos do Curso Técnico em Enfermagem, 20 académicos
do Curso de Medicina, 02 Enfermeiros e 02 Médicos.

Os individuos avaliados forma agendados anteriormente, foram avaliados pela equipe,

receberam informac0es sobre a doenca e sobre os contatos intradomiciliares e em alguns casos foram
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realizados exames complementares. Os envolvidos demonstraram conhecimento, desenvoltura, aptidao
e compromisso profissional durante toda a acdo. O Professor orientador Dr Marco Andrey esteve

acompanhando todos os diagndsticos e verificando os dados clinicos dos avaliados.
T 22, = , T ,;{1 X // e

Figura 01 e 02: Treinamento dos Académicos de Medicina no Hospital das Clinicas
(Fonte: Arquivo pessoal do Autor, 27/07/2024)

l

Figura 03 e 04: Executores das Ag¢des do Projeto
(Fonte: Arquivo pessoal do Autor, 27/07/2024)

Os Técnicos de Enfermagem e académicos de Medicina foram capacitados, realizaram a
anamnese, o exame fisico, e dialogaram com os professores orientadores suas duvidas e dificuldades
durante a acdo. Destacaram a importancia de uma consulta de qualidade e que atendesse aos critérios
da humanizacéo e da escuta ativa, bem como sobre como os individuos vivem socialmente, para melhor
compreensdo da promocao da satde em suas areas. Os Determinantes Sociais da Saude séo condicoes
em que as pessoas nascem, vivem, trabalham e envelhecem, e este conhecimento da populagéo por
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Figura 05: Registro da parceria do projeto (ODS17)
(Fonte: Arquivo pessoal do Autor, 17/08/2024)

CONSIDERACC)ES FINAIS

A unido de esforcos entre parceiros e acdes de educacdo em Saude para o diagnostico e deteccdo da
Hanseniase constituem um compromisso da equipe multidisciplinar na Atencéo primaria e destaca a
importancia da informacdo como uma aliada na prevencdo e diagndstico precoce da doenca.
Evidenciando o papel da extensdo na socializa¢do da ciéncia para a qualidade de vida da comunidade.
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Eu, Fabricio dos Santos Rita, participante como Congressista do 8° Congresso Nacional de
Educacdo, portador (a) do CPF 06243669602, autor principal da obra AUTORIZO a Comissdo
técnico Cientifica do Congresso a publicar o trabalho OS ESFORCOS DA ATENCAO
PRIMARIA NA INFORMAQAO E NO DIAGNOSTICO DA HANSENIASE: A IMPORTANCIA DA
EXTENSAO ENTRE UNIVERSIDADE, PREFEITURA E IFSULDEMINAS submetido no 8°
Congresso Nacional de Educacdo de Pocos de Caldas — no e-book ou anais que leva o
nome do congresso. A presente autorizacdo € concedida a titulo gratuito, abrangendo a
publicacdo acima mencionada em todo territdério nacional e no exterior.

DECLARO, que:

1. O artigo é original, ndo foi publicado em outro periddico nacional ou internacional, quer
seja em parte ou em sua totalidade;

2. As informacdes contidas no trabalho sdo de inteira responsabilidade de seus autores;

3. Os autores do trabalho estdo cientes de que ndo receberdo qualquer fipo de
remuneracdo pela divulgacdo do referido trabalho;

4. Me responsabilizo por quaisquer problemas relacionados a questdes de PLAGIO e direitos
autorais;

5. Ao publicar o trabalho no e-book exclusivo do congresso abro mao de ter meu frabalho
publicado nos anais do evento.
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